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C O N T E N T S

土浦市は、水郷筑波国定公園の玄関口として、日本で 2番目の
広さを誇る湖「霞ヶ浦」の西端と関東の名峰「筑波山」の南麓に

位置する豊かな水と緑にあふれた自然豊かなまちです。
まちは江戸時代初期に城下町として基盤が整備され、

今も土浦城址周辺などの市内各所に城下町としての風情が残されています。
また、江戸と水戸を結ぶ水戸街道と霞ヶ浦の水運の交わる
水陸交通の要衝に位置したことから商都としても栄えた

歴史と文化の香り漂うまちです。
土浦市を含む筑波山地域は 2016年に日本ジオパークに認定されました。

アクセス＆交通インフォメーション 2
イベント＆歳時記 4
●土浦桜まつり・流鏑馬まつり　●かすみがうらマラソン　●観光帆曳船運航
●土浦全国花火競技大会
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霞ヶ浦で遊ぼう！ 14
水辺を彩る花めぐり 16
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じ

里山に点在する歴史香る見どころ 20
自然が織り成す里山風景で癒される 22
里山のあたたかな人とおもてなし食文化にふれる 24
地図 26

土浦のお土産 わがまちの自慢の一品！ 28 
爽やかな風を感じて走ろう！サイクリングロード 30

土浦おすすめ施設 32
INDEX 33

※施設データは特に記載がない場合、終了時間は最終入店・入館時間を基本とし、臨時休業、GW、お盆、年末年始の休みは省略しています。

土浦市
イメージキャラクター
つちまる

この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の2万5千分1地形図　5万分1地形図及び基盤地図情報を使用した。（承認番号　令元情使、 
第118-D051058号　令元情使、 第119-D051058号）

※市内小中学校は災害時の指定避難場所になっています。
　その他の緊急避難場所や詳細な情報については市ホームページをご覧ください。
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つくばエクスプレス
快速・区間快速

秋
葉
原
駅 約50分

土浦へは、鉄道ならJR常磐線がメインルートで、

土浦駅のほか、荒川沖駅と神立駅からもアクセス可能です。

土浦駅には特急「ときわ」の全列車と「ひたち」の一部が停車します。

車なら常磐自動車道で、桜土浦ICまたは土浦北ICが最寄りとなります。

アクセス＆交通インフォメーション
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鉄道利用の場合

特急「ひたち」「ときわ」 特急「ひたち」「ときわ」
東
京
駅

約5分 約45分

土
浦
駅

特急「ひたち」「ときわ」

約30分

JR常磐線普通 JR常磐線普通

約5分 約1時間15分

JR常磐線普通

水
戸
駅

約45分

車利用の場合

首都高速銀
座 24km／約25分

常磐自動車道水
戸
IC 43km／約25分

常磐自動車道水
戸
IC 35km／約20分

三
郷
IC

常磐自動車道

39km／約25分

首都高速銀
座 24km／約25分

三
郷
IC

常磐自動車道

47km／約30分

桜
土
浦
IC

まちづくり活性化バス「キララちゃん」
特定非営利活動法人まちづくり活性化土浦0029-826-1771
●1人1回の乗車150円、小学生・障がい者80円
（各コース土浦駅西口～土浦駅西口までが1回の料金です）
●1日乗車券300円、小学生・障がい者150円
（車内で販売しています。各コースを乗り継いで
利用される方はこちらが便利です）

関東鉄道バスつ
く
ば
駅 約30分

土
浦
北
IC

交通案内問合せ先
バス JRバス関東土浦支店 0029-821-5234
 関東鉄道 0029-822-3724
 関鉄観光バス 0029-822-3727
レンタカー トヨタレンタリース茨城 0029-825-3100
 トーヨーレンタカー 0029-828-6661
 オリックスレンタカー土浦駅前店 0029-835-9543
鉄道 JR土浦駅 0029-821-0424
遊覧船 ラクスマリーナ 0029-822-2437
 常陽観光 0090-3313-5684

※時間は目安です

上
野
駅

茨城空港〜土浦駅   　　　   
バス 茨城空港〜石岡駅 35分     
電車 石岡駅〜土浦駅 15分         
茨城空港駐車場 1321台／無料 

つくば駅（つくばセンター）〜土浦駅
関東鉄道バスで30分                     

成田空港〜土浦駅      
リムジンバス が 運 行。
関東鉄道バスほかで  
2時間　　　　　　   
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土浦桜まつり・流
や ぶ さ め

鏑馬まつり

観光帆曳船運航
霞ヶ浦の夏の風物詩。7月下旬か
ら10月中旬の土・日曜と祝日の午
後に運航しています。見学は、遊覧
船からがおすすめです。

亀城公園をはじめ、桜川、新川、真鍋小、乙戸沼
公園、竜ヶ峰には多くの桜が咲き乱れます。なか
でも流鏑馬まつりは、大猿退治の伝説にまつわる
祭りで、県指定無形民俗文化財です。

かすみがうらマラソン兼
国際ブラインドマラソン
霞ヶ浦湖畔で開催される国内最大規模の市民マラソ
ン大会。美しい湖を見ながら走るコースは、ランナーに
大変人気があります。

3月下旬〜
4月上旬

4月中旬

土浦全国花火競技大会
土浦の秋の夜空を鮮やかに彩る、大正14年か
ら続く歴史ある競技大会です。全国から集まる
花火師たちが腕を競い合います。

イベント
＆歳時記

四季折々の催しに出かけよう

桜
3月下旬～ 4月上旬

亀城公園、乙戸沼公園、
桜川、新川、

真鍋小学校、竜ヶ峰

チューリップ
4月中旬～下旬

霞ヶ浦総合公園

菊
11月上旬

亀城公園
（土浦菊まつり）

花暦
そば

9月下旬～ 10月上旬

坂田、藤沢地区

イベントカレンダー
２月上旬～3月上旬 土浦の雛まつり 商家に伝わる雛人形やレンコンの花たくを使用した「霞蓮雛人形」などを展示

7月下旬 土浦祇園まつり 山車、獅子、神輿が街中を練り歩き、祭囃子が響き渡る

8月第1土・日曜 土浦キララまつり 駅前通りを中心に、七夕おどりなどさまざまなイベントを開催

8月15日 からかさ万灯 五穀豊穣・家内安全を祈願して奉納されるからかさの形をした仕掛け花火
（国選択・茨城県指定無形民俗文化財）

9月頃 土浦薪能（たきぎのう） 史跡「土浦城址」（亀城公園）で開催される幻想的な能芸術

10月頃 土浦市産業祭 市内の商業・工業・農業・観光など、さまざまな産業の紹介や展示即売会を開催

10月頃 土浦カレー
フェスティバル

日本一の生産量を誇るレンコンなどの地元食材を使ったカレーを開発し、カレーの
まち土浦を盛り上げるお祭り

11月頃 日本一のれんこん
料理フェア

生産量日本一のレンコンを使った料理フェア。
市内のホテル・料理店で 1ヶ月間開催

11月下旬～ 2月 水郷桜イルミネーション
（霞ヶ浦総合公園） 桜など土浦の地域資源をモチーフにしたイルミネーション装飾。

全国に誇る花火大会や、夏の風物詩、
季節の花々の競演など見どころが充実。
まちおこしのカレーも味わってみたい！

11月上旬

10号玉

勇壮な流鏑馬まつり

たくさんのランナーが霞ヶ浦沿いのコースを快走

伝統の帆びき網漁の技術は国の無形民俗
　文化財に選択されています

霞ヶ浦の湖面を渡る風を受け、真っ白な帆をはらませて進む帆曳船

大会提供「土浦花火づくし」スターマイン

創造花火

四季折々に咲き誇る花を見に行こう
！

桜めぐりバス
桜の名所を巡るかわいいボンネット
バスです。

●MAP13 F-3

●MAP19 C-3

7月下旬〜
10月中旬

ハス・花バス
7月下旬～ 8月中旬

水生植物園、
木田余、手野、田村、

沖宿地区

花菖蒲
6月中旬

乙戸水生植物園
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石畳で整備された趣ある散策路を巡ると
土浦城址、まちかど蔵などが点在し
歴史的建造物に触れられます。
さんぽ途中には、季節の花を眺めたり
名物・土浦ツェッペリンカレーを味わったりと
楽しい発見もたくさんあります。

歴
史
の
巡
り
路
／
歴
史
の
小
径
さ
ん
ぽ

歴史

1 ●つちうらまちかどくら・だいとく

土浦まちかど蔵「大徳」
国登録有形文化財

江戸時代末期に造られた見世蔵、
袖蔵、元蔵、向蔵の4棟を改修し
観光情報を提供する街のアンテ
ナショップとして利用されていま
す。レンタサイクルもあります。
e029-824-2810（土浦市観光協会）
●MAP13 D-2　
4土浦市中央1-3-16
19:00～18:00 
212月29日～1月3日　3入館無料

幕末に建築された蔵を
観光に活用しよう

歴史の小
こ

径
み ち

さんぽ
江戸情緒が息づくまちをぶらり

天気のいい日は
レンタサイクルで
散策するのも
おすすめ！

歴史の巡り路

「イヤドウモ！！」
（訳：親しい人と街でばったり会った時に）
「あーーコワイ、コワイ」
（訳：ものすごく疲れた・・・）
「オニンコよばれろ」「アーヨいんね、ハラ
クチイ。ホータニ食えるわけアンメェよ」
（訳：「ねえ、おにぎり食べなよ。」「いらない、
お腹いっぱい。そんなに食べられないよ」）

方言方言コラムコラム
●茨城弁講座

これがわかれば
あなたも茨城通！

喫茶「蔵」で名物カレーを　
外観

春には約50本のソメイ
ヨシノが城址に彩りを添え
る　 茨城県の史跡第1号
「櫓門」

3亀城公園（土浦城址）

5

6

S 土浦駅
スタート

徒歩10分→
1

2

3

4

5

6

7

8

9

G

まちかど蔵 「大徳」

まちかど蔵 「野村」

亀城公園（土浦城址）

土浦市立博物館

神龍寺

藩校「郁文館」正門

東光寺

観光物産館 きらら館

土浦駅

すぐ

徒歩5分

すぐ

徒歩5分

すぐ

徒歩10分

すぐ

徒歩15分

すぐ

→

→

→

→

→

→

→

→

→

土屋家の国宝短刀など多くの
歴史資料を所蔵する博物館

4土浦市立博物館

「土浦全国花火競技大会」と
ゆかりのある神龍寺

5神龍寺

2 ●つちうらまちかどくら・のむら

土浦まちかど蔵「野村」
国登録有形文化財

江戸時代から続く商家「野村」の
母屋と袖蔵、文庫蔵、レンガ蔵を
改修し、民俗資料の展示・解説、観
光案内などを行っています。喫茶

「蔵」ではカレーが味わえます。
e029-824-2810（土浦市観光協会）　
●MAP13 D-2　4土浦市中央1-12-5　
19:00～18:00（喫茶蔵は10:00～）
212月29日～1月3日　3入館無料、土浦
ツェッペリンカレー800円

観光情報を手に入れて
限定カレーを味わおう

●きじょうこうえん（つちうらじょうし）

亀城公園（土浦城址）
続日本100名城

土浦城の本丸と二の丸の一部を整
備した公園。東櫓と西櫓は復元され
ています。櫓門（太鼓櫓）は、本丸に
ある櫓門としては関東で唯一現存
するものです。
e029-826-1111（土浦市商工観光課）
●MAP13 D-2　
4土浦市中央1-13　3入園自由

濠に囲まれた城の姿は
水に浮かぶ亀のよう

3

4 ●つちうらしりつはくぶつかん

土浦市立博物館
「霞ヶ浦に育まれた人々のくらし」を
メインテーマに、「大 名土 屋家の文
化」など土浦城下町の歴史と文化、特
色について詳しく紹介しています。
e029-824-2928　●MAP12 C-2　
4土浦市中央1-15-18　19:00～
16:30　2毎週月曜日・祝日の翌日（祝
日の翌日が土・日の場合除く）　
3大人105円、小・中・高校生50円　
入館料金で土浦城東櫓も見学可。土曜
は小・中・高校生無料

土浦の歴史と文化がわかる

●じんりゅうじ

神龍寺　
天文元（1532）年創建。江戸時代
に土浦藩主土屋家の菩提寺とな
り庇護されました。「土浦全国花
火競技大会」は霞ヶ浦海軍航空隊
殉職者の慰霊等を目的に秋元梅
峰住職が中心となって開催した
のがはじまりです。 
e029-821-0231 ●MAP12 C-2　 
4土浦市文京町1-27　1見学自由

「土浦の花火」発祥の地

5

7

8

情 報 収 集に立ち寄ろう　 
商家･呉服商だった「大徳」の

蔵を観光と文化の情報発信基
地として活用

2土浦まちかど蔵「野村」

1土浦まちかど蔵「大徳」

1 2

3

4

ゴール



歴
史
の
小
径

START

土
浦
駅

常
磐
線

1

2

3
4

6

5

7
8

9

土浦まちかど蔵「大徳」土浦まちかど蔵「大徳」

東光寺東光寺

神龍寺神龍寺

前川口門前川口門

土浦まちかど蔵
「野村」

土浦まちかど蔵
「野村」

観光情報
物産センター
きらら館

観光情報
物産センター
きらら館

郁文館正門郁文館正門

蔵周辺蔵周辺

蔵脇路地蔵脇路地

亀城公園
（土浦城址）
亀城公園
（土浦城址）

土浦市立博物館土浦市立博物館

GOAL

覺寺覺寺

中城通り中城通り N

98

9 ●かんこうじょうほうぶっさんせんたー きららかん

観光情報物産センター きらら館
土浦駅西口にある観光物産館。土
浦の名産が一堂に揃っています。レ
ンコンや佃煮など地元の名産を求
めるならここが便利です。
e029-824-6110 ●MAP13 E-3　
4土浦市大和町9-1　19 :00～
18:00  212月29日～1月3日

土浦みやげを探すならここへ
●とうこうじ

東光寺　
慶長12（1607）年開基。境内の瑠璃
光殿は、眼病にご利益があると伝
えられています。小壁にある十二
支の透かし彫りがみごと。唐獅子
や天邪鬼の彫刻にも注目です。
e029-821-5077 ●MAP12 C-3　
4土浦市大手町3-14　1見学自由

瑠璃光殿の彫刻が見どころ

7
国指定重要文化財の銅鐘は建永年
間に八田知家が極楽寺に寄進。のち
に土浦城に移され、明治17（1884）
年に返却されました。その音色は除
夜の鐘で聞くことができます。
e029-824-2810（土浦市観光協会） 
●MAP12 C-3　4土浦市大手町4-16
1見学自由

常陸三古鐘のひとつ「銅鐘」

8●いくぶんかんせいもん

郁文館正門　
天保10（1839）年に建てられた
藩校「郁文館」の正門。郁文とは
論語からの引用で、学問や教育
の盛んなようすをいいます。
e029-826-1111（土浦市教育委員会 
文化生涯学習課）  ●MAP12 C-2　
4土浦市文京町3-8　1見学自由

長屋門形式の貴重な藩校建築

6

見どころマップ

料亭 霞月楼 りょうてい かげつろう

創業明治 22（1889）年、山本五十六、
リンドバーグ夫妻、吉田茂など各界の
著名人が訪れた土浦の歴史の舞台であ
る料亭。ツェッペリン伯号や戦時中の貴
重な資料などは必見です。
●MAP13 D-3

矢口家住宅 やぐちけじゅうたく

土浦の歴史を伝える総瓦葺きの 2階
建て住宅。袖蔵店舗を持つ町屋建築
で、天保12（1841）
年の大火の後に建
てられ、塗籠造り
の防火構造になっ
ているのが特徴で
す。県指定文化財。
● MAP13 D-2

茨城県の天然記念物に指定されている樹齢100年を超えるソ
メイヨシノ「真鍋のサクラ」や、国の重要文化財指定の建造物
などがあります。移動にはキララちゃんバスが便利

真鍋地区
まなべちく

ボランティアガイド

●きゅうせいつちうらちゅうがっこうほんかん

旧制土浦中学校本館 

モダンな木造建築の洋館
県立土浦第一高等学校内にあり、明治37

（1904）年建築。細部のデザインや装飾に洗練
された美しさを感じさせるゴシック様式で国
の重要文化財に指定されています。
※令和2年3月現在、外観を主とする部分公開
e029-824-2810（土浦市観光協会）　
110:00～15:30（毎月第2土曜）
●MAP12 A-1

●まなべしゅくどおり

真鍋宿通り
今なお古い町並みが残る
宿場の雰囲気を色濃く残した通り
が今なお残っています。
●MAP12 A-2

●てるいのいど（ぜんのうじ）

照井の井戸（善応寺）
300年以上も枯れない井戸
弘法大師が 杖をついたところに
水が湧き出したという伝説があり
ます。江戸時代には土浦藩主の土屋
氏が土浦城まで水道を引いた井戸
です。●MAP12 A-2

照井の井戸
（善応寺）
照井の井戸
（善応寺）

キララちゃんバス停
（善応寺）
キララちゃんバス停
（善応寺）

旧制土浦
中学校本館

真
鍋
宿
通
り

真
鍋
宿
通
り

真鍋
の

サクラ

歴史に触れられる
町歩きのお手伝いを

しています

亀城公園周辺は城下町として栄えた面影
が今も随所に見られます。史跡や名所、見
どころを逃さないためにボランティアガ
イドと一緒に町歩きを楽しんでみてはい
かがですか。土･日曜はまちかど蔵「野村」
にボランティアガイドが常駐しています。
e029-824-2810（土浦市観光協会）

3

4

6

5

土浦市観光ボランティアガイド協会  
　 篠崎修一郎さん

散策途中の

●れきしのこみち

歴史の小径
土浦城址周辺、まちかど蔵周辺に点
在する歴史的建造物などをめぐる散
策道。中城通りの各店舗には行灯や
暖簾が店先を飾り、情趣あふれる街
並みをめぐることができます。
e029-826-1111（土浦市都市計画課）
●MAP13 D-2

城下町の風情を今に残す

旧水戸街道
の宿場町とし
て発展した中
城通り周辺

城下町であった当時の面
影を残す通りと前川口門／

路地裏散策を楽しんで

歴史の小径
1 2

電線を

地中化ですっきりさせて

石畳の趣ある道に

整備

歴史の小径

●とうがくじ●とうがくじ

7東光寺

9観光情報物産センターきらら館

6郁文館正門

8

土浦藩校の唯一の遺構となった郁文館正門
境内に土浦城の土塁の一部が残る東光寺

6 観光情報物産センターきらら館

アルカス土浦 あるかすつちうら

図書館を含む複合施設。市民
ギャラリーでは
さまざまな展示
などが催されて
います。
● MAP13 E-3
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土浦の古くからの風習を感じられる雛まつりや
伝統を受け継いだ風格ある祭りが盛りだくさんです。
歴史ある土浦の食を体験できる店も数多くあります。
風土が生んだ伝統に浸ってみてはいかがでしょうか。

土浦まちかど蔵周辺を中心に約130ヶ所で開
催。商家に伝わる江戸・明治時代や現代の雛
人形、手作りの色彩豊かな「つるし雛」、日本一
のレンコン産地ならではのレンコンの花たく
や葉を使用した「霞蓮雛（かれんびな）人形」、
霞ヶ浦のタニシで作られた「かすみ人形」など
さまざまな雛人形が展示されます。
　029-824-2810（土浦市観光協会）
●MAP13 D-2

土浦の雛まつり
土浦まちかど蔵「大徳」ほか周辺商店街

歴
史
の
巡
り
路
／
歴
史
情
緒
を
感
じ
る
祭
り

歴史

 雛人形とかわいいつるし雛が旧家のたたずまいに華やかさを添える／ レンコ
ンの花たくを使用した「霞蓮雛人形」を展示

歴史情緒を感じる祭り
人情豊かな風土が育んだ土浦の伝統行事

歴史の巡り路

土浦駅から歩いてすぐの場所に、伝統を感じさせるさまざまな種類の食の店が残っています。
そのたたずまいや、老舗の味を求めて散策するのもおすすめです。

土浦の

歴史食
天ぷら
ほたて

創業：明治 2（1869）年
明治の面影が残る老舗の食堂
土浦市中央一丁目　●MAP13 D-2
　029-821-0151

日本そば
吾妻庵総本店 あづまあんそうほんてん

創業：明治 38（1905）年
明治の雰囲気を漂わせる蕎麦屋
土浦市中央一丁目　●MAP13 D-3
　029-821-0161

佃煮・うなぎ
小松屋 こまつや

創業：大正 5（1916）年
霞ヶ浦名産の佃煮、うなぎ
土浦市大和町　●MAP13 E-3
　029-821-0373

佃煮
箕輪名産店 みのわめいさんてん

創業：大正 9（1920）年
霞ヶ浦名産の佃煮
土浦市大和町　●MAP13 E-3
　029-821-0329

パン

小林パン店 こばやしパンてん

創業：明治後期
土浦で一番古いパン屋
土浦市大手町　●MAP12 C-3
　029-821-0149

パン（レンコン入り）
千勝堂本店 ちかつどうほんてん

創業：大正 9（1920）年
土浦の名産レンコンカレーパン
土浦市大和町　●MAP13 E-3
　029-821-0896

かりんとう（九万五千石）
前島製菓 まえじませいか

創業：明治 36（1903）年
かりんとう、黒玉
土浦市真鍋三丁目　●MAP12 A-2
　029-821-0702

和菓子
田中清月堂 たなかせいげつどう

創業：昭和 2（1927）年
老舗の和菓子店
土浦市桜町四丁目　●MAP13 D-3
　029-821-1087

篠崎修一郎
さんの

おススメ

江戸、明治、大正、昭和の歴
史と伝統が息づいています。

土浦市観光ボランティアガイド協会

昭和25年から続く菊の品評会

土浦菊まつり
菊花品評大会

愛好家が丹精込めて育てた約500鉢
もの菊花が展示され、盆養・懸崖・盆
栽・切花の部で品評会が行われます。
また、植木市も立ちます。
　029-824-2810（土浦市観光協会）
●MAP13 D-2

土浦城址（亀城公園）

11月1日
〜15日

2月中旬
〜3月上旬

刻
とき

の太鼓
「刻（とき）の太鼓」は、土屋氏の前の藩
主であった朽木氏が、明暦2（1656）年
に櫓門を改修したのを機に太鼓を設
置し、城下に時を知らせたのが始めと
されます。6月10日の「時の記念日」
に合わせ毎年打ち鳴らされます。
　029-824-2810（土浦市観光協会）
●MAP13 D-2

土浦城址（亀城公園）

江戸時代中期作の太鼓（市指定文化財）が
刻を知らせる

6月10日

土浦薪
たきぎ

能
の う

平成10年に東櫓が復元されたの
を記念して開催。薪能は漆黒の闇
の中でかがり火に能舞台が映し出
される幻想的な伝統芸能です。
　029-893-5505（土浦薪能倶楽部事務局）
●MAP13 D-2

土浦城址（亀城公園）

かがり火が醸し出す幽玄美は観る人の心
を魅了

9月頃

土浦桜まつり
土浦城址や旧制土浦中学校の歴史ある建物に
桜の花が彩りを添えます。樹齢100年を超す、
県指定天然記念物、真鍋のサクラも必見です。
　029-824-2810（土浦市観光協会）
●MAP12 B-1

土浦城址（亀城公園）、真鍋のサクラ

3月下旬～
４月上旬

8月第1
土・日曜土浦キララまつり

星と湖の祭典「土浦キララまつり」
は、七夕おどりや観光帆曳船が運航
されるなど土浦の夏ならではのイ
ベントです。
　029-824-2810（土浦市観光協会）
●MAP13 D-3

土浦駅前通り、土浦港

会場にはまつりのイメージキャラクター
「キララちゃん」も登場

1

32

亀城公園櫓門／ 旧制土浦中
学校本館／ 真鍋のサクラ（真
鍋小学校内）

1

2

3

「土浦に過ぎたるものは二つあ
り、刻の太鼓に關

せき

の鉄砲」この
ような里謡があります。｢關

せ き

の
鉄砲｣とは土浦藩の砲術指南を
勤めた關

せき

家の關
せき

流
りゅう

炮
ほ う

術
じゅつ

のこと。
現在、｢刻の太鼓｣は土浦城址東
櫓に展示され、｢關

せ き

の鉄砲｣は市
立博物館でご覧いただけます。
※展示していない期間があります。

「谷神」（天保14（1843）年）（上）、「抜山
銃」（江戸初期） （下）
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湖
の
巡
り
路
／
霞
ヶ
浦
で
遊
ぼ
う
！

Lake Side Area

●よかれんへいわきねんかん

予科練平和記念館
昭和14年にパイロットを養成する予科教育機関
として、横須賀から土浦海軍航空隊に海軍飛行予
科練部が移転。航空隊跡の隣接地にある、悲惨な
戦争を記録し後世に伝えるための記念館です。
e029-891-3344　●MAP19 B-4　4阿見町廻戸5-1　19:00～17:00（入館16:30）
2月曜（祝日の場合翌日休）　3大人500円、小・中学生・高校生300円　5JR土浦駅から
阿見方面行きバスで15分、阿見坂下下車、徒歩3分　656台、バス5台

歴史を学び平和について考える

観光遊覧船についてくるカモメ
へのエサあげも楽しい！

遊覧船でクルージングに出発！

ヨットなどウォータースポーツも盛ん

霞ヶ浦の歴史や、水環境から地球環境まで楽し
く学べる展示のほか、自然観察会や講演会など
も年間を通じて開催しています。研修室や交流
サロン、会議室の貸し出しも行っています。
e029-828-0960　●MAP19 D-3　4土浦市沖宿町1853　110:00～16:30（展示
室）、9:00～17:00（交流サロン）  2月曜（祝日の場合は翌日休）、12/29～1/1  3入館料
無料（多目的ホール、研修室は有料）　6120台

霞ヶ浦について学ぶならここへ
●いばらきけんかすみがうらかんきょうかがくセンター

茨城県霞ケ浦環境科学センター

355
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354

125

125

125

常
磐
線

常
磐
自
動
車
道

千代田石岡 IC

土浦北 IC

桜土浦 IC

石岡

高浜

神立

土浦桜川

新川

荒川沖

霞ヶ浦

霞ヶ浦の雄大な自然を、約30～40分間の周遊
で満喫できます。7月下旬～10月中旬の土・日
曜、祝日は帆曳船の見学船として運航します。

e029-822-2437（ラクスマリーナ）　e090-3313-5684（常陽観光）　●MAP18 A-2　4土
浦港（川口2丁目）　19:30～16:30（約1時間ごとに出航、時期により変更あり）  2時期
により変更あり  3大人1570円～、小人780円～　5JR土浦駅から徒歩10分　6100台

クルージングで霞ヶ浦の自然を体感
●かんこうゆうらんせん

観光遊覧船 ●ホワイトアイリス号
●ジェットホイルつくば号

日本第2位の面積を有する「霞ヶ浦」は、
水郷景観を特徴とする観光地として賑わいをみせています。
遊覧船や観光帆曳船が運航されているほか、
釣りやヨット、ジェットスキーなどの
レジャーにも利用されます。

湖面に映え
る月光が美し
い霞ヶ浦
朝日に染ま

る霞ヶ浦

霞ヶ浦越しの夕焼
けに染まる街並みが
ロマンチック！

霞
ヶ
浦で遊ぼう

湖
上
の
心
地
よ
い
風
と
雄
大
な
景
色
を
満
喫
!!

●かすみがうらそうごうこうえん　すいせいしょくぶつえん

霞ヶ浦総合公園 水生植物園
霞ヶ浦湖畔の広大な総合レジャー施設。体育館をは
じめ、プール（夏季）、レストラン、ネイチャーセン
ター、テニスコートなどの施設が充実しています。
e029-826-4829（ネイチャーセンター）　●MAP19 B-3　
4土浦市大岩田1051　19:00～16:30（テニスコート～21:00、体育館8:30～21:00）  2月曜
（祝日の場合は翌日休）  3入園料無料、テニスコート（2時間）1040円～（照明代別）　5JR土浦駅
から関東鉄道バスJRバスの阿見方面行きで15分、霞ヶ浦総合公園入口下車すぐ　6850台

自然に触れて有意義な休日を過ごそう

土浦市内には
霞ヶ浦・桜川・新川・備前川と
多くの釣り場があり、太公望
が全国各地から訪れます。

●さくらがわ

桜川
茨城県の南西部を流れ土浦
市のJR土浦駅付近で霞ヶ
浦に流入する利根川水系の
一級河川。春には、堤防に桜
や菜の花が咲き乱れます。

春には桜で彩られる

●MAP12 C-4

●かすみがうら

霞ヶ浦
茨城県南東部から千葉県
北東部にかけて広がる、面
積220km2を誇る日本第2
位の湖。夏から秋に運航す
る観光帆曳船は必見です。

どこまでも続く広大な湖

●MAP19 C-3

水辺

湖の巡り路

うみ

釣り情報
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湖
の
巡
り
路
／
水
辺
を
彩
る
花
め
ぐ
り

土浦市の花が「桜」になっているように、市内には桜
の名所が数多く点在しています。
また、生産量日本一を誇るレンコンの産地ならではの
風景である「ハス田」もほかでは見ることのできない
景色です。

Lake Side Area

桜川の堤桜
霞ヶ浦の河口付近から虫掛方面に続く道に、
約500本の桜が植えられています。河川敷を
のんびり散策するのがおすすめです。

虫掛地区～蓮河原地区

水
辺
を
彩
る

霞ヶ浦総合公園のチューリップ
広大な敷地に約3万本のチューリップが咲き誇るさまはみごとです。
色とりどりの花が美しい模様を描き出します。

4月中旬～下旬 水辺のイベント大集合
土浦名産のレンコンを使った料理フェアや
まちおこしのカレーフェスティバルなど見逃せないイベントが目白押し！名産のレンコンをおみやげにしよう

JA水郷つくば～さんふれ はすの里～
丸々と立派なレンコンをはじめ、ネギやキュウ
リなど朝どり野菜や季節の果物ナシ、カキなど
が並びます。レンコンを使った麺やケーキなど
のユニーク商品もあります。
e029-846-7933　
●MAP18 A-1　4土浦市木田余
3140　19:30～18:00　2無休　
3野菜時価、れんこん麺（1束）268円
5JR土浦駅から関鉄観光バス霞ケ浦
環境科学センター行で土浦クリニッ
クタウン前下車、徒歩3分　624台

四季折々の花
がいっぱいのス
ポ ー ツ･レクリ
エーション公園

風 車 の
展 望 台か
ら 花 畑 や
霞ヶ浦 が
一望

みごとな桜並木の中を散策してみては／ 虫掛の桜
開花時期になると多くの人たちで賑わう

新川の堤桜
約200本 のソメイヨシノが 満 開 に
なると、枝が水面に覆いかぶさり、
みごとな 桜 のトンネル に なりま
す。水面に映った桜も一見の価値
があります。

真鍋地区

200本の桜のトンネル

オランダ型風車の周りを可憐な花が彩る

おススメ

日本一のれんこん料理フェア
各ホテル・料理店
生産量日本一のレンコンを使った料理フェ
ア。美容と健康に効果があると言われるレ
ンコンを、もっと身近に食べてもらうため、
料理店などで1ヶ月間
開催。
e029-875-8077

（JA全農いばらき県南VFS）

ハス田
青々と生い茂るハスの葉の中に、白など
の可憐な花が咲き誇り、鮮やかなコントラ
ストを生み出します。霞ケ浦環境科学セン
ターからの大パノラマがおすすめです。

レンコン生産量日本一ならでは

かわいい花を咲か
せる夏に訪れたい

レンコンくん

3

1

2

●MAP19 B-3

●MAP12 C-4

●MAP12 C-1

●MAP19 B-2・D-3

土浦カレーフェスティバル
川口運動公園
カレーのまちとして盛り上げようと、飲食
店やホテルなどが、レンコンなどの地元食
材を使ったオリジナルカレーを開発。さま
ざまな味わいのカレー
を食べ比べよう。
e029-826-1111

（土浦市商工観光課）

水郷桜イルミネーション
霞ヶ浦総合公園
高さ25ｍ・羽根直径20ｍの風車を中
心に、桜・土浦の花火・霞ヶ浦・帆引き
船・ハス田など市の資産をモチーフに
したイルミネーションが冬の霞ケ浦湖
畔を幻想的に彩ります。点灯期間は11
月中旬～2月中旬
まで。
e029-823-4811

（土浦市産業文化事業団）
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P18-19_湖の巡り路
 1/43000
縦190×横180
図郭の端からX:-100 Y:-100

　土浦海軍航空隊は、昭和初期に日本海軍の予科練の基地とし
て設立されました。当時の日本海軍は、イギリス海軍を手本とし
て組織され、毎週土曜日に海軍食としてカレーを食べる習慣も
取り入れました。長い洋上生活で曜日感覚が失われないように、
毎週決まった日に食べることに意味がありました。
　また、約80年前に世界一周飛行の途中で霞ヶ浦に停泊したドイ
ツの大型飛行船ツェッペリン伯号（全長236.6ｍ）の乗組員にも、
地元産のジャガイモを入れたカレーが振る舞われたそうです。
　このことに由来し、土浦市では、カレーによるまちおこし「つ
ちうら 物語」を立ち上げました。市内外約30店舗の飲食店
でオリジナルカレーが楽しめます。毎年秋には「土浦カレー
フェスティバル」を開催し、新たな味のカレーを開発して、「カ
レーのまち土浦」を盛り上げています。

土浦海軍航空隊と
ツェッペリン伯号ゆかりの土浦カレー

土浦まちかど蔵「野村」の喫茶「蔵」で味わえる土浦ツェッペリンカレー

湖
の
巡
り
路
／
地
図
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方言コラム そばの注文…　「ヒャッコイそばお願い」　（訳：冷たいそばお願い）

小町の館
伝説の地を訪ねる

平安時代の歌人、絶世の美女とうたわれた小野小町伝
説が残る里にある直径7mの水車がシンボルの「小町の
館」。小町に関する資料などを展示する小町の館や農産
物直売所、そば処があります。ここでは、常陸秋そばも
ぜひ味わいたいところ。「本館」をはじめ、様々な体験が
できる「体験館」もあります。
e029-862-1002（小町の館）　●MAP26 B-2   
4土浦市小野491

●こまちのやかた

のどかな田園風
景が色とりどりの
紅葉で色づく
ビジターセン

ター「小町の館」

清滝寺
筑波山南麓に広がる歴史と神話の入口

この地を訪れたイザナギノミコトが山に鉾を立てると、
そこから滝が湧き出したという神話が寺の名前の由来と
されています。小野小町が参詣したという伝説も残る坂
東26番札所としても知られ、参詣者が後を絶ちません。
e029-862-4576　●MAP26 B-2　4土浦市小野1151

●きよたきじ

706年創建、
清滝観音とも称
されている

桓武天皇が最澄の弟子に建立させた勅願寺
東城寺
延暦15（796）年、桓武天皇が最澄の弟子最仙に建立
させた勅顧寺。筑波山の東南麓に位置し、近くには
東城寺経塚群（県文化財）があります。
e029-862-3013　●MAP26 A-2　
4土浦市東城寺650

●とうじょうじ

山門から木々に覆
われた参道を上がる
と辿り着く

東城寺参道階段

見て、触れて、体験する縄文時代
上高津貝塚
ふるさと歴史の広場
上高津貝塚は今から約3000～4000年前に
つくられた霞ヶ浦沿岸最大規模の貝塚。昭
和52年に国史跡となり、平成7年には面積約
5haの考古資料館「上高津貝塚ふるさと歴史
の広場」として開館しました。貝塚広場には
貝層断面展示施設や竪穴住居などが復元、資
料館では貝塚や武者塚古墳など土浦市内の
遺跡出土資料を紹介しています。近隣の宍塚
大池と一体になった景観を形成しており、歴
史と自然を同時に楽しむことができる場所
となっています。
e029-826-7111　●MAP27 E-2　4土浦市上高津1843
19:00～16:30　2月曜（祝日・振替休日の場合は開館し
翌火曜が休）・祝日の翌日（土日・休日の場合は開館、翌火曜
が休）・年末年始（12/28～1/4）　3大人105円、小・中・高
校生50円（土曜は小・中・高校生無料）

●かみたかつかいづかふるさとれきしのひろば

空からも散策実りの秋

小町庵（小町の館内）

     里山に点在する
歴史香る見どころ
豊かな自然環境に恵まれた里山には、先人の足跡が数多く残されています。
文化財や歴史を偲ばせる伝説の地など
ひっそりと息づく史跡の数々を訪ねてみるのもおすすめです。

自然豊かな里山の見どころ

のどかな山あいの
里で小町伝説に
触れてみよう

平安の歌人を偲ぶ小町伝説
土浦市小野地区に残る「小野小町伝説」。ここには
「小町の墓」と伝えられる場所があり、今でも地元
では、墓を守り、小町を偲んでいます。

コラムコラム
武者塚古墳で発見された「みずら」
は、日本で初めて古墳時代人の髪
型を実物の髪の毛で確認すること

ができた大変貴重なものです。古代人の髪型
を見ることができるのはここだけ。貴重な品を
見て、縄文人のくらしに触れてみよう。国指定重要文化財。

もん太くんがご案内！もん太くんがご案内！コラム

古代人の髪型（みずら）を見に行こう！

発掘調査の
成果に基づい
て復元された
貝塚 広 場の
竪穴住居

里山

里の巡り路
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土浦市の花が桜になっているように、里山にも桜の名所が数多くあります。乙戸沼公園、りんりん
ロードなど、桜の季節になると淡いピンクとほのかな香りに包まれます。ほかの季節にもハスの花や
菜の花、コスモス、そばの花などさまざまな花の名所があります。

乙戸水生植物園●MAP27 F-4

6月中旬の最盛期
には、50,000本以
上の花菖蒲が咲き
そろいます。つぼみ
のたくさんでそろっ
た5～6部咲きの時
期もお勧めです。

●おっとすいせいしょくぶつえん

坂田・藤沢地区 ●MAP26 B-4

9月下旬～10月上旬に
かけて、「常陸秋そば」
の白い可愛らしい花が
咲きます。

●さかた・ふじさわちく

花ハス ●MAP19 B-3

霞ヶ浦総合公園ネイチャーセン
ター内にある花蓮園では６月から
９月に２００品種を超える特色のあ
る花ハスが咲き誇ります。霞ヶ浦
とのコントラストは絶景です。

●はなはす

乙戸沼公園 ●MAP27 F-4

約13haの敷地の中心に、昔は「乙」という形をしていたという沼がある自
然公園。ソメイヨシノやヤエザクラが約900本あり、春には大勢の花見客
で賑わいます。

●おっとぬまこうえん

つくば霞ヶ浦りんりん
ロード  ●MAP26 A-4

筑波山方面では、春の桜が満開に咲き誇る
景色をはじめ四季折々の風景が見られます。
霞ヶ浦方面では、ハス田が広がり例年７月中
旬から８月中旬に多くのハスの花が咲き誇り
ます。

●つくばかすみがうらりんりんロード

四季折々の花名所
** ** **

*

方言コラム 土浦の花火を見た感想を一言…　「ムッギモナイ」　（訳：すごいね～～～（絶句））

四季折々の自然に彩られた里山エリア。
桜やハス、菜の花などの花を観賞したり、野鳥のさえずりに耳を傾けてみるのもおすすめです。
朝日峠展望公園はスカイスポーツの聖地として知られ、
筑波山や霞ヶ浦をはじめ、関東平野を一望する眺めは絶景です。

里山の

スカイスポーツが
楽しめる！

色とりどりのパラグライダーが空中散歩

関東平野を見渡す展望公園
朝日峠展望公園

茨城県の観光百選にも選ばれた
パープルライン沿いに位置する
公園。展望台からは雄大な関東
平野や筑波山を一望。美しい景
色を眺めながら、お弁当を広げ
るのもおすすめです。
e029-862-1002（小町の館）　
●MAP26 B-1　4土浦市小野　
3入園自由　5JR土浦駅からタク
シーで40分

●あさひとうげてんぼうこうえん

鮮やかなツツジの花が雄大な関東平野と調和

お弁当を
持 ってピク
ニック気分で
散策しよう

朝日峠展望公園から飛び立ち、
関東平野の大パノラマを満喫。
地上からは、カラフルなパラグラ
イダーが大空にゆったりと浮か
ぶ姿を見ることができます。

眺望抜群の
公園から
テイクオフ！

花
ハ
ス

花
ハ
ス

そ
ば

桜

桜

夏

夏

春

春

花
菖
蒲

夏

秋

    自然が織り成す
里山風景で癒される

 青空と広い大地を望む絶好のロケーション
里には

キレイな花が
咲くよ

e029-862-5355
（こまちパラグライダースクール）

筑波山方面 霞ヶ浦方面
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豊かな自然がもたらす恵みを感じる

里山のイベント

JA水郷つくば サンフレッシュ新治
地元農家の生産者名が表示された安全・安心な野菜が店
内にあふれています。果物や野菜のほか、花もおすすめ
です。また、地元でとれる「常陸秋そば」が味わえる「まほ
ら庵」も人気です。
e029-862-3573　●MAP26 B-4　4土浦市藤沢514-1

里山エリアで開催される、歴史あるイベントをご紹介します。

●　　すいごう 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 にいはり

    里山のあたたかな人と
おもてなし食文化にふれる

方言コラム 「オラゲのみかんはムキモナク甘いど」　…（訳：うちのみかんはとっても甘い）

里山の豊かな味覚！
果樹園

豊かな自然環境が広がる里山には、季節によって豊かな味覚
が実ります。そんな風土が生み出した味覚をご紹介します。

●かじゅえん

流鏑馬まつり やぶさめまつり

日枝神社：土浦市小野沢辺東城寺入会地　●MAP26 B-2
日枝神社で行われるこのまつりは、県指定無形民俗文化財
で、日本三大山王流鏑馬の一つに数えられています。村人
を困らせていた大猿退治の伝説に由来するといわれ、五穀
豊穣と地域の平安を願う伝統行事です。鎧武者姿で馬上か

ら鏑矢を放ち、猿に見
立てた的を射るさまは
凛々しく勇壮で、毎年
大勢の見物人で賑わい
ます。

土浦地方卸売市場
いかっぺ市 いかっぺいち

広く市場を知っていただくために、卸売市場と市民の交流
を目的に一般開放しています。市場ならではの生鮮食料品
や加工品を感謝の気持ちを込めて販売しています。

地の素材を存分に生かした打ちたてそばとサクサク天ぷら
地元のおばちゃんたちが元気に切り盛りするそば処。香り高く、風味
豊かな地元産「常陸秋そば」をその日に提供する分だけ手打ちして
います。人気の「天もりそば」は、天ぷらや小鉢がついてボリューム
たっぷりです。レンコンやサツ
マイモなど季節の野菜や、霞ヶ
浦産の川エビが入ったかき揚げ
を添えています。

土浦市観光ボランティアガイド協会

111:00～（そばがなくなり次
第終了）
3天もりそば940円、けんちん
そば1040円（冬期のみ）

地元産のフレッシュな食材の宝庫

４月第 1日曜

生産者の顔が見える
安全な農産物が好評

こだわりのそばが味
わえる「まほら庵」

ドライブ休憩に立ち寄ってみるのもいい

おいしいそばや体験メニューがあります
小町の館は、この地に残る
小町伝説を伝えようと作ら
れました。本館には小町伝
説に関するギャラリーのほ
か、そば処「小町庵」があり
ます。また、体験工房では
そば打ち等を体験（要予約）することができます。

●そば打ち体験
小町の館　こまちのやかた

交流サロン小町では、本格二八そばが味わえます。農産物直売所では、
地元で採れた新鮮な農産物や加工品を販売。カフェこまち＋では、コー
ヒーや軽食を用意し、パラグライダーの案内もしています。

交流サロン小町・農産物直売所・カフェこまち＋

小町庵　こまちあん

ナシ
豊かな自然環境の中で有
機肥料を使用し、できる
だけ農薬を使わずに栽培
されたナシは、芳しく、さ
わやかな後味の良さが絶

品です。

カキ
小町の里一帯に柿畑が広が
る。甘くておいしい柿は里
の秋ならでは。直売所も点

在しています。

ミカン
新治地区は温州みかん北限の
地。一家に1本は植わっている
といわれています。小ぶりだが
味は濃くて甘いため隠れた人
気があります。また、福来みか

んもあります。

篠崎修一郎さんの

おススメ
里山の美しさ、

  人の温かさが

   感じられる

8月15日からかさ万灯 からかさまんどう

鷲神社：土浦市大畑 1890　●MAP 26 B-4
江戸時代から続く伝統ある祭
りで、五穀豊穣や天下泰平、
家内安全を祈願して奉納され
る仕掛け花火です。高さ６ｍ、
直径５ｍのからかさ (傘 )の形
をした仕掛けから火花が滝の
ように流れ落ちる様はとても
華やかで、土浦を代表する夏
の風物詩です。国選択、県指
定無形民俗文化財です。

●常陸秋そば

e029-843-2191
●MAP27 F-4
4土浦市卸町1-10-1
1原則、毎月第1、3土曜日
9:00～11:30

●農産物直売

e029-862-1002（小町の館）●MAP26 B-2　4土浦市小野
491　2月曜　5JR土浦駅からタクシーで30分　650台

●緑に囲まれた癒しの空間でリフレッシュ
ホテル いやしの里

露天風呂から一望できる土浦の景色はまさに絶
景。晴れた日には遠く富士山も眺められます。
0029-862-2400　●MAP26 C-2　4土浦市本郷2141-2
1日帰り入浴：9:00～23:00（最終受付23:00）　3宿泊料
5000円～、日帰り入浴料平日1080
円、土・日曜、祝日1300円

山々に囲まれた豊かな自然の里山エリア。
そんな里山では、人のあたたかさに触れ、豊かな実りを感じることができます。
のんびりと里山の自然を満喫してください。

里には
豊かな実りが
いっぱいあるよ
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わがまちの自慢の一品！
土浦の
お土産

佃煮

花火グッズ

土浦の銘菓

小町グッズ

名物レンコン

常陸秋そば 納豆 醤油

良質な水産物の宝庫であり、さまざまな魚を伝統の
技で仕上げた佃煮は、郷土の味を代表する逸品です。
ワカサギやふなの甘露煮、干海老などがあります。

土浦全国花火競技大会に関連するネクタイや Tシャ
ツ、花火クッキーなど種類豊富に揃っています。

土浦藩九万五千石のネーミングがついたかりんとう
や霞ヶ浦、亀城など観光名所にちなんだお菓子が
揃っています。

土浦は、日本一のレンコンの
産地。品質の良いレンコンは、
水温の高い豊富な水と肥沃
な土地で栽培されています。
JA水郷つくば～さんふれ はすの里～
（P.16 参照、  e029-846-7933、
土浦市木田余 3140）

特産品であるレンコンの
輪切りの形をしたユニー
クなサブレー。可愛い形
はお土産に喜ばれます。

不老長寿の食べ物として
珍重されるほど、栄養価
が高いレンコンを使った
加工品が種類豊富に揃っ
ています。

とれたてのレンコンをす
りおろし、たっぷり入れ
たヘルシーなドレッシン
グです。

そば独特の香りと風味、そして
甘みが秀逸。そば粉や乾麺など
が揃っています。

納豆といえば茨城。名物として
知られる納豆は土浦で作られた
納豆を販売しています。

醤油の材料である大豆や小麦が豊
富にとれたことから名醸地として
有名。創業元禄元（1688）年から途
絶えることなく続く伝統の味です。

小町にちなんだ絵ハガキやハンカチなどがあります。
小町の館（P.25参照、e029-862-1002、土浦市小野 491）

野菜ベースで優しい味わ
いの「土浦ツェッぺリンカ
レー」。レトルトで手軽
に味わえるので、
お土産や贈
り物におす
すめです。

湖畔の町・土浦は、ワカサギやウナギなど水産物や水産加工品の宝庫！ 

また、「カレーのまち土浦」を目指し、特産品のレンコンを使ったカレーが評判です。

歴史ある城下町としての顔も持つ土浦には、伝統ある菓子類もたくさんあります。

レンコン 加工品 ドレッシング

土浦みやげが揃うみやげ店

●かんこうじょうほうぶっさんせんたー きららかん
観光情報物産センター きらら館
e029-824-6110　4土浦市大和町9-1 　●MAP13 E-3

●つちうらまちかどくら だいとく

土浦まちかど蔵「大徳」 
e029-824-2810
4土浦市中央1-3-16
●MAP13 D-2

サブレー



土浦東口
サイクルステーション

3130

筑波山コース
（旧つくばりんりんロード）

霞ヶ浦コース
（霞ヶ浦自転車道）

豊かな自然と歴史に恵まれた筑波山の麓に、
筑波鉄道の線路跡を活用して整備された土浦
市川口～桜川市犬田を結ぶ、全長約40kmの
自転車道。高低差が少なく、全線が舗装されて
いるので快適なサイクリングが楽しめます。

霞ヶ浦を眺めながらサイクリングが楽しめる
コースです。土浦市～かすみがうら市～行方
市～潮来市を結ぶコースは全長約40km。公
園や直売所など立ち寄りスポットも充実して
います。

●こまちのやかた

小町の館
e029-862-1002　●MAP26 B-2　　
19:00～ 17:00　
2月曜、12月29日～1月3日　4土浦市小野491
5JR土浦駅からタクシーで30分　650台

サイクリングロード
紫峰「筑波山」を望む「つくばりんりんロード」と霞ヶ浦の湖上の風が心地よい「霞ヶ浦自転
車道」を含む霞ヶ浦湖岸道路が一体化し、総延長約180kmのサイクリングロード「つくば
霞ヶ浦りんりんロード」が誕生しました。ナショナルサイクルルートに指定された「つくば霞ヶ
浦りんりんロード」の中でも特に快適なサイクリングが楽しめる2つのコースをご紹介します。

1
売店で受付

         爽やかな風を感じて走ろう
！

ラクスマリーナ 霞ヶ浦大橋 道の駅たまつくり

麻生温泉 白帆の湯

ハス田

霞ヶ浦の日の出

日帰入浴施設
　霞浦の湯

釣り人

藤沢休憩所

どこまでも続く直線コースを快走

藤沢休憩所を過ぎると
筑波山が徐々に大きく
なってきます。見る角度に
よりかわる山の表情を

楽しみましょう

小町の館レンタサイクル

りんりんポート土浦

土浦まちかど蔵「大徳」
レンタサイクル

土
浦
ま
ち
か
ど
蔵「
大
徳
」

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

受付終了

3
返却後、

保証金1000円を
受け取る。

4

レンタサイクル申請
書に住所、氏名、電
話番号を記入して、
料金を支払う。身分証
明書を提示する

2

サイクリングや土浦市内の名所めぐりに便利な、レンタサイクルの借り方と借りられる
施設を案内します。料金  1日クロスバイク 1000円、シティサイクル 500円、子供用
自転車 500円、保証金 1000円（返却時に返金）

観光スポットや飲食店、オス
スメサイクリングルートなど、
サイクリングの際に役立つ情
報が盛りだくさん！
サイクリングの際には、是非
ご利用ください！

※スマートフォン
　のみからご利用
　いただけます。

※その他、市内のレンタ
　サイクル情報はこちら

借り方

借りられる施設

レンタサイクル

ちゃりさんぽ

●つちうらまちかどくらだいとく

土浦まちかど蔵「大徳」
e029-824-2810（土浦市観光協会）　●MAP13 D-2　　
19:00～ 18:00（レンタサイクルは～ 17:30）　
2無休（12月29日～ 1月3日は休）　4土浦市中央1-3-16　
5JR土浦駅から徒歩10分　630台

歩行者も通るのでスピードの出し過ぎには注意を

湖畔はウッドデッキが整備

されていて休憩にぴったり。

併設の物産館ではご当地

ハンバーガーが人気です

●MAP26 A-4

●MAP19 B-2

りんりんスクエア土浦
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土浦菊まつり 菊花品評大会 イベント 歴史 10

土浦キララまつり イベント 歴史 5・11

土浦桜まつり イベント 歴史 4・11

土浦市産業祭 イベント 歴史 5

土浦市立博物館 見る 歴史 7

土浦全国花火競技大会 イベント 歴史 5

土浦薪能 イベント 歴史 5・11

土浦の雛まつり イベント 歴史 5・10

土浦まちかど蔵「大徳」 見る
買う 歴史 7・29・31

土浦まちかど蔵「野村」 見る
食べる 歴史 7

照井の井戸（善応寺） 見る 歴史 9

覺寺 見る 歴史 8

東光寺 見る 歴史 8

東城寺 見る 里 20

刻の太鼓 イベント 歴史 11

日本一のれんこん料理フェア イベント 湖 5・17

農産物直売所 見る・食べる
買う 里 25

ハス田 見る 湖 17

花ハス 見る 里 23

ほたて 食べる 歴史 10

ホテル いやしの里 遊ぶ
泊まる 里 25

前島製菓 買う 歴史 11

真鍋宿通り 見る 歴史 9

真鍋のサクラ 見る 歴史 9・11

箕輪名産店 買う 歴史 11

矢口家住宅 見る 歴史 8

流鏑馬まつり イベント 里 4・24

予科練平和記念館 見る 湖 15

竜ヶ峰 見る 里 23

料亭 霞月楼 食べる
見る 歴史 8

歴史の小径 見る 歴史 8

33

名称 ジャンル 巡り路 ページ

朝日峠展望公園 見る 里 22

吾妻庵総本店 食べる 歴史 10

いかっぺ市 買う 里 25

郁文館正門 見る 歴史 8

茨城県霞ケ浦環境科学センター 見る 湖 15

乙戸沼公園 見る 里 23

泳げる霞ヶ浦市民フェスティバル イベント 湖 17

霞ヶ浦 見る
遊ぶ 湖 14

霞ヶ浦総合公園 遊ぶ 湖 15・16

かすみがうらマラソン兼
国際ブラインドマラソン イベント 湖 4

上高津貝塚ふるさと歴史の広場 見る 里 20

からかさ万灯 イベント 里 5・24

観光情報物産センター きらら館 買う 歴史 9・29

観光帆曳船運航 イベント 湖 5

観光遊覧船 （ホワイトアイリス
号・ジェットホイルつくば号） 遊ぶ 湖 15

亀城公園（土浦城址） 見る 歴史 7

旧制土浦中学校本館 見る 歴史 9・11

清滝寺 見る 里 20

小林パン店 買う 歴史 11

小町の館（小町庵） 見る
食べる 里 21・25・31

小松屋 買う 歴史 10

坂田・藤沢地区　そばの花 見る 里 23

桜川 見る 湖 14

桜川の堤桜 見る 湖 17

JA水郷つくば サンフレッシュ新治 買う
食べる 里 25

JA水郷つくば～さんふれ はすの里～ 買う 湖 16

新川の堤桜 見る 湖 17

神龍寺 見る 歴史 7

田中清月堂 買う 歴史 11

千勝堂本店 買う 歴史 11

つくば霞ヶ浦りんりんロード 遊ぶ
見る 湖　里 23・30・31

土浦カレーフェスティバル イベント 湖 5・17

土浦祇園まつり イベント 歴史 5

名称 ジャンル 巡り路 ページ
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土浦 おすすめ施設     

宿泊施設

名称 所在地 電話番号 地図索引

土浦駅東口

ビジネスホテル湖北 湖北一丁目 029-824-3411 P.13 F-2

ビジネスホテルトキワ 蓮河原町三丁目 029-822-9378 P.18 A-3

ホテル明建 小松一丁目 029-823-6100 P.18 A-3

ホテルアルファ・ザ・土浦 港町一丁目 029-824-1211 P.13 F-3

ライフイン土浦駅東 港町一丁目 029-824-0500 P.13 F-4

東横イン土浦駅東口 港町一丁目 029-835-1045 P.13 F-4

ホテルグリーンコア土浦 港町一丁目 029-822-4111 P.13 E-4

ザ・セレクトン土浦駅前 港町一丁目 029-896-9888 P.13 F-4

土浦駅西口

そめや旅館 川口一丁目 029-821-2015 P.13 E-3

ビジネス旅館土浦 富士崎一丁目 029-821-2285 P.13 D-4

ホテルマロウド筑波 城北町 029-822-3000 P.13 E-2

ゑびすや旅館 富士崎一丁目 029-821-0360 P.13 D-4

ビジネスホテルつくし 東真鍋町 029-821-2195 P.18 A-2

ベルズイン・土浦 大和町 029-826-1400 P.13 E-3

ホテルルートイン土浦 真鍋新町 050-5576-8000 P.13 F-1

星野リゾート BEB5 土浦 有明町 0570-073-022（予約S） P.13 E-4

新治地区

ホテル いやしの里 本郷 029-862-2400 P.26 C-2

果樹園

名称 所在地 電話番号 地図索引

ルーラル吉瀬
（ブルーベリー） つくば市吉瀬 029-857-3355 P.1 A-3

オカノファーム 小野 029-862-3204 P.26 B-2

杉田柿園 （柿） 小野 029-862-3073 P.26 B-2

中村農園 中村西根 029-841-3759 P.1 A-3

スポーツ施設

名称 所在地 電話番号 地図索引

霞ヶ浦文化体育会館
（水郷体育館） 大岩田 029-823-4811 P.18 A-3

霞ヶ浦総合公園テニスコート 大岩田 029-824-0880 P.18 A-3

川口運動公園 川口二丁目 029-821-1648 P.13 F-3

 食事処

名称 所在地 電話番号 地図索引

日本そば
吾妻庵総本店 中央一丁目 029-821-0161 P.13 D-3

桝屋 中央二丁目 029-821-0642 P.13 D-2

小町庵 小野 029-862-1002 P.26 B-2

やぶ金 田中一丁目 029-822-9072 P.12 B-1

和食
魚捨本店 大和町 029-821-0235 P.13 E-3

うなぎの山中 手野町 029-828-0804 P.19 B-2

大形屋 大和町 029-821-0664 P.13 E-3

かね喜 下高津一丁目 029-821-8723 P.1 B-3

とんかつ・かつ吉 田中二丁目 029-823-9883 P.1 B-3

ほたて 中央一丁目 029-821-0151 P.13 D-2

喜作 神立中央 029-831-7472 P.1 C-2

寿し よし富 大手町 029-826-5133 P.13 C-3

小松屋 大和町 029-821-0373 P.13 E-3

にぎりや松 右籾 029-842-4481 図外

割烹 ・料亭
いけす割烹 圭 桜町一丁目 029-875-3366 P.13 E-4

料亭 霞月楼 中央一丁目 029-822-2516 P.13 D-3

冨久善支店 中央一丁目 029-821-0308 P.13 D-2

三浦柳 滝田二丁目 029-821-3929 P.18 A-3

よし町 中央二丁目 029-821-5267 P.13 D-2

中華
四川飯店アルファ 港町一丁目 029-824-1211 P.13 F-3

魚長 大和町 029-821-0334 P.13 E-3

ファミリーフクライ 中高津三丁目 029-821-8019 P.1 A-3

福来軒 中央一丁目 029-821-1162 P.13 D-2

ホテルマロウド筑波（摩亞魯王洞） 城北町 029-822-3000 P.13 E-2

洋食
亀屋 中央一丁目 029-821-1128 P.13 D-2

中台 桜町二丁目 029-822-1068 P.13 D-3

グルメボルドー 東真鍋町 029-821-7919 P.12 B-2

ステーキハウス クックバーン 宍塚町 029-826-4129 P.27 E-1

ル・タブリエ つくば市花室 029-857-8110 P.1 A-3

ひつじの小屋 神立中央三丁目 029-833-2056 P.1 C-2

ホテルマロウド筑波（レストランヴォジュール） 城北町 029-822-3000 P.13 E-2

喫茶 ・軽食
幸福大判焼本舗 中央一丁目 090-4605-0828 P.13 D-2

喫茶 蔵 中央一丁目 029-822-0081 P.13 D-2

カフェ ペーパームーン 中央一丁目 029-824-7652 P.13 D-2

コーヒーハウス アモル 大岩田 029-826-7020 P.18 A-3

居酒屋
高砂 大和町 029-821-1814 P.13 E-3

くいもの屋とりせい 桜町一丁目 029-821-0997 P.13 E-4

紅屋 神立店 神立町 029-830-1144 P.1 C-2

やまとや 大和町 029-821-4000 P.13 E-3

大衆酒場 末吉 大和町 029-869-8288 P.13 E-3

天空 土浦店 大和町 050-3313-5193 P.13 E-3

ケータリング
さくらガーデン 宍塚 0120-396-014 P.27 E-1

スイーツ
高月堂 桜町一丁目 029-823-3611 P.13 E-4

スイーツ・アトリエ・レガル おおつ野八丁目 029-886-7060 P.19 C-2
土浦市

イメージキャラクター
つちまる



遊覧都市

つちうら

出典「土浦商工会誌」／土浦市立博物館 蔵
昭和10年前後の土浦は、近代的な都市として
の装いを整え筑波山・海軍航空隊・水郷など周
辺の観光地を結びつけた「遊覧都市」としての
性格を打ち出していきました。

令和2年3月発行　　●発行  土浦市都市産業部商工観光課 029-826-1111（土浦市観光協会 029-824-2810）　　●制作　昭文社／電話(03)3556-8154
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